
Отделение внутрипросветной эндоскопической диагностики №1,№2

Телефон: 8(3012) 43-01-11

ФГДС
Исследование проводят строго натощак, полностью исключается прием 
пищи, и жидкости за 8 часов до начала процедуры.

Вечером накануне исследования (до 18:00) — лёгкий ужин.

При стенозах (сужениях) пищевода и выходного отдела желудка — ужин 
следует исключить.

Отменить пероральные антикоагулянты (препараты для разжижения крови) 
накануне исследования, пауза подкожного введения гепарина за 4-6 часов до 
процедуры

Если у пациента отмечается аллергия на лекарства или диагностирована 
бронхиальная астма, он обязательно должен предупредить об этом доктора.

ФГДС можно выполнять лишь спустя 3 суток после рентгено-контрастного 
исследования желудочно-кишечного тракта (с бариевой взвесью).

Перед исследованием от курения стоит воздержаться.

Если исследование будет проводиться под внутривенной анестезией! 

Необходимо предоставить анализы:

Общий анализ крови, общий анализ мочи, ЭКГ, биохимический анализ 
крови(АлТ, АсТ, общ. Белок, общ. билирубин, креатинин, глюкоза) -  срок 
действия анализов 14 дней.

Прием любого количества жидкости до процедуры строго воспрещен.


